
Vélo	  Facile,	  sortie	  du	  17	  juin	  2014	  
	  
Une	  fois	  n’est	  pas	  coutume…	  pour	  cette	  sortie	  nous	  abandonnons	  nos	  parcours	  plats,	  à	  la	  
passerelle	  de	  Massongex	  (alt.	  400m)	  pour	  le	  Châtel	  (alt.	  520m)	  et	  ceci	  pour	  répondre	  à	  
une	  sympathique	  invitation	  de	  nos	  amis	  Elisabeth	  et	  Paul.	  La	  fondation	  les	  Vernes	  est	  le	  
but	  à	  atteindre	  pour	  partager	  un	  moment	  privilégié,	  dans	  un	  magnifique	  décor.	  	  
L’ancienne	  laiterie	  du	  Châtel,	  magnifiquement	  transformée	  et	  aménagée,	  accueille	  deux	  
fois	  par	  semaine	  des	  handicapés	  mentaux	  et	  leur	  offre	  la	  possibilité	  de	  participer	  à	  des	  
ateliers	  de	  bricolage.	  Les	  explications	  données	  par	  nos	  hôtes	  nous	  font	  mesurer	  
l’extraordinaire	  engagement	  d’une	  équipe	  de	  bénévoles	  qui	  lutte	  contre	  l’exclusion	  et	  
encourage	  la	  réinsertion	  sociale	  et	  humaine.	  Merci	  à	  Elisabeth	  et	  Paul	  pour	  cette	  
sympathique	  collation	  et	  pour	  avoir	  partager	  avec	  nous	  leur	  engagement	  au	  service	  des	  
handicapés.	  
En	  parcourant	  la	  brochure	  de	  la	  Fondation	  les	  Vernes,	  une	  phrase	  a	  retenu	  mon	  
attention	  et	  illustre	  la	  beauté	  de	  cette	  mission	  :	  
	  
«	  Sans	  cesse,	  nous	  pensons	  avoir	  atteint	  une	  certaine	  limite	  et	  chaque	  fois	  cette	  limite	  est	  
repoussée.	  Pour	  la	  plus	  grande	  joie	  des	  participants	  et	  l’admiration	  des	  animateurs.	  »	  
	  
Bravo	  et	  tous	  nos	  vœux	  vous	  accompagnent	  pour	  la	  suite	  de	  cette	  belle	  aventure.	  
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