
Vélo	
  Facile,	
  sortie	
  du	
  15	
  mai	
  2014	
  
	
  	
  
Au	
  rendez-­‐vous	
  Anne-­‐Marie	
  et	
  Henri	
  Badoux,	
  qui	
  participe	
  pour	
  la	
  première	
  fois	
  	
  à	
  Vélo	
  
Facile.	
  Ma	
  proposition	
  de	
  rouler	
  le	
  mardi	
  au	
  lieu	
  du	
  jeudi	
  	
  semble	
  bien	
  acceptée	
  et	
  
plusieurs	
  personnes	
  vont	
  intégrer	
  ou	
  réintégrer	
  le	
  groupe	
  suite	
  à	
  ce	
  changement.	
  	
  La	
  
sortie	
  est	
  agréable	
  malgré	
  la	
  température,	
  10°	
  au	
  maximum,	
  mais	
  par	
  temps	
  sec.	
  Nous	
  
roulons	
  à	
  une	
  allure	
  soutenue	
  avec	
  l’envie	
  de	
  nous	
  réchauffer,	
  un	
  regard	
  en	
  arrière	
  me	
  
permet	
  de	
  constater	
  qu’Anne-­‐Marie	
  suit	
  bien	
  le	
  rythme.	
  La	
  pause	
  intervient	
  au	
  
restaurant	
  de	
  l’UCI,	
  le	
  passage	
  obligé	
  des	
  cyclistes.	
  	
  Parcours	
  de	
  28	
  km.	
  
	
  
Willy	
  
	
  


